
Утверждено приказом директора 
№ 101/8 от 30.08.2024г 

 

Расписание уроков для обучающихся начального общего образования  

дни № 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

  предмет РТ предмет РТ предмет РТ предмет РТ 

ПН 

1 русский язык 7 литературное чтение 5 литературное чтение 5 изобразител.искусство  3 

2 математика 8 математика 8 математика 8 математика 8 

3 физическая культура 1 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 

4 литературное чтение 5 изобразител.искусство 3 изобразител. искусство 3 литературное чтение 5 

Итого за день 21  23  23  23 

    13.00 Дефект.занятие   13.00 Дефект.занятие  

    13.10 ФГ: математическая   15.00 ФГ: читательская  

ВТ 

1 литературное чтение 5 английский язык  7 литературное чтение 5 окружающий мир 6 

2 русский язык 7 математика 8 английский язык  7 ОРКСЭ 6 

3 математика 8 русский язык 7 математика 8 английский язык 7 

4 музыка 3 литературное чтение 5 русский язык 7 русский язык 7 

5   труд 2 физическая культура 1 классный час  

Итого за день 23  29  28  26 

ФГ:учимся для жизни    13.00 Дефект.занятие   13.00 Дефект.занятие  

    13.55 Логопед.занятие   13.45 Психол.занятие  

СР 

1 литературное чтение 5 литературное чтение 5 литературное чтение 5 физическая культура 1 

2 математика 8 математика 8 математика 8 математика 8 

3 русский язык 7 окружающий мир 6 русский язык 7 русский язык 7 

4 окружающий мир 6 русский язык 7 окружающий мир 6 литературное чтение 5 

5 классный час  физическая культура 1 музыка 3 родной русский язык 5 

Итого за день 26  27  29  26 



    14.20 Психол.занятие   14.20 Психол.занятие  

    14.25 Логопед.занятие   15.00 ФГ:математическая  

ЧТ 

1 окружающий мир 6 литературное чтение 5 труд 2 физическая культура 1 

2 математика 8 математика 8 математика 8 труд 2 

3 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 математика 8 

4 труд 2 музыка 3 родной русский язык 5 русский язык 7 

5  23 классный час  физическая культура 1 окружающий мир 6 

Итого за день 28  23  23  24 

    13.00 Логопед.занятие   13.00  Логопед.занятие  

ПТ 

1 литературное чтение 5 окружающий мир 6 литературное чтение 5 музыка  3 

2 русский язык 7 физическая культура  1 окружающий мир 6 английский язык 7 

3 физическая культура 1 русский язык 7 английский язык 7 математика 8 

4 родной русский язык 5 английский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 

5 изобразител.искусство 3 родной русский язык 5 классный час  литературное чтение 5 

Итого за день 21  26  25  30 

    13.10 ФГ: читательская  13.00 Логопед.занятие  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ МБОУ «ВЕРХНЕ-ИДИНСКАЯ СОШ» /1 класс 1 четверть/ 

дни № время предмет 

ПН 

1 08.30-09.05 лит. чтение/ окруж. мир 

2 09.15-09.50 математика 

 Динамическая пауза 

3 10.30-11.05 русский язык 

ВТ 

1 08.30-09.05 лит. чтение/ русс. язык 

2 09.15-09.50 математика 

 Динамическая пауза 

3 10.30-11.05 музыка/физич.культура 

СР 

1 08.30-09.05 литературное чтение/ИЗО 

2 09.15-09.50 математика 

 Динамическая пауза 

3 10.30-11.05 русский язык 

  классный час 

ЧТ 

1 08.30-09.05 окружающий мир/труд 

2 09.15-09.50 математика 

 Динамическая пауза 

3 10.30-11.05 русский язык 

ПТ 

1 08.30-09.05 литературное чтение 

2 09.15-09.50 русский язык 

 Динамическая пауза 

3 10.30-11.05 физич.культ./ род.русс.язык 

 

 



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ООО, СОО 

  

дни № 

 

5 класс 6 класс  7 класс 8 класс 9 класс 

 

10-11 класс 7б класс 

ПН 

 

предмет 

 РТ 

предмет  

 РТ 

предмет  

 РТ 

предмет  

 РТ 

предмет  

 РТ 

предмет 

 РТ 

предмет  

 

1 русский язык 8 английский язык 11 география 6 русский язык 7 история 10 физич.культура 1 математика 

2 английский язык 9 математика 13 алгебра 10 физич.культура 2 химия 12 физика 12 русский язык 

3 математика 10 русский язык 12 русский язык 11 геометрия 10 английский язык 9 геометрия 11 Деф.зан./биология7-9 

4 изобраз.искусство 3 литература 6 физика 8 английский язык 8 физич.культура 2 алгебра 10 рисован.5/география6-9 

5 литература 4 изобраз.искусство 3 физич.культура 2 история 8 русский язык 6 английский язык 8 труд 

6 Элект.Нагл.геом.  физич.культура 4 изобраз.искусство 1 география 6 обществознание 5 обществознание 5 труд 

7           инд.проект/Эл.Русс.п  ад.физич.культура 

Итого за день 34  46  38  35  44  47  

ДОП 

14.30 Дефект.занят.  14.35 Психол.занятие  15.00 ФГ:читат.гр    15.00 ФГ:математ.     

15.10 Логопед.занятие             

ВТ 

1 математика 10 история 8 русский язык 11 физика 9 история 10 информатика 6 природ.5-6 

2 литература 4 русский язык 12 геометрия 12 русский язык 7 физика 13 химия 11 труд 

3 русский язык 8 обществознание 9 физика 8 биология 7 литература 7 русский язык 9 математика 

4 география 7 математика 13 биология 7 литература 4 алгебра 7 алгебра 10 русский язык 

5 музыка 2 биология 8 алгебра 10 алгебра 9 русский язык 6 литература 8 мир истор/история Отеч 

6 физич.культура 3 музыка 1 музыка 1 информатика 7 география 5 история 5 чтение 

7   классный час    музыка 1   классный час   

Итого за день 34  49  49  48  47  49  

ДОП 

13.45 Психол.занят.  10.50 Психол.занятие  14.10 ФГ:математ.    14.10 ФГ:читат.гр    13.50 Дефект.занятие7-9 

    14.50 Дефект.занят.  14.50 Дефект.занят.      

14.30-15.10  

Психол.занятие 

      15.10 Психол.занятие       

СР 

1 русский язык 8 литература 6 труд 2 литература 4 ОБЖ 3 история 5 природ.5-6/Псих.занятие 

2 английский язык 9 русский язык 12 литература 4 химия 13 физика 13 геометрия 11 математика 

3 математика 10 математика 13 английский язык 10 русский язык 7 химия 12 алгебра 10 чтение 

4 биология 10 география 7 алгебра 10 геометрия 10 история 10 русский язык 9 русский язык 



5 история 5 труд 3 обществознание 9 английский язык 8 геометрия 8 литература 8 Деф.зан./биология7-9 

6 классный час  физич.культура 3 информатика 4 география 6 литература 7 обществознание 5 мир истор/история Отеч. 

7     Эл.Слово и текст  Эл.СтупеникВПР  физич.культура 2 обществознание 5 ОСЖ 

Итого за день 42  44  43  46  57  54  

ДОП 

13.50 Дефект.занят.    14.30 Дефект.занят.2  14.30 Дефект.занят.2      14.40 Дефект.занятие5-9 

15.00 ФГ: креатив.2      15.10 Психол.занятие       

ЧТ 

1 литература 4 английский язык 8 литература 4 вероят.и статист. 9 алгебра 7 ОБЖ 2 труд 

2 русский язык 8 математика 11 геометрия 12 биология 7 английский язык 7 литература 8 труд 

3 математика 10 история 12 русский язык 11 английский язык 8 информатика 7 английский язык 8 труд 

4 труд 4 русский язык 13 вероят.и статист. 10 алгебра 9 биология 9 геометрия 11 классный час 

5 труд 4 русский язык 12 английский язык 10 физика 9 география 5 алгебра 10 матем.5,6/информат.7-9 

6 физич.культура 3 труд 3 история 6 ОБЖ 3 геометрия 8 вероят.и статист. 10 чтение 

7     Эл.биология  классный час  физич.культура 2 Эл.Русс.правопис.  музыка 

Итого за день 33  56  39  42  46  49  

ДОП 13.45 Психол.занятие    14.30 классный час      15.00 ФГ:читател.2  14.30-15.10 Психол.занятие 

ПТ 

1 история 5 английский язык 11 физич.культура 2 обществознание 5 биология 7 английский язык 8 русский язык 

2 русский язык 8 русский язык 12 география 6 химия 10 физика 13 физич.культура 1 труд 

3 математика 10 ОДНКНР 6 русский язык 11 алгебра 9 русский язык 6 физика 12 ОСЖ 

4 английский язык 9 математика 13 труд 2 история 8 алгебра 7 обществознание 5 чтение 

5 ОДНКНР 5 литература 6 английский язык 10 физич.культура 3 Эл.Практ.мат  биология 7 ад.физич.культура 

6 Элект.Зелен.стр  Эл.Комп.ан.текс.  история 6 труд 1 английский язык 9 география 3 рисован.5/география6-9 

7       Эл.Практ.русс.яз  литература 7    

 Итого за день 37  58  39  39  52  42  

ДОП 15.15 Логопед.занятие        15.25 классный час  16.00 Финанс.грам.   

 

 

 

 

 

 


