
Приложение 5. 

Списокрекомендуемыхинтернетресурсовдляорганизацииипроведения 

работы по профилактике школьного буллинга (киберббуллинга) 

 

 

 Сайт/раздел/ тема 
мероприятия/методическаялитература 

Целеваяаудитория Режимдоступа 

1. Сайт: 

Классныеигры.рф 

«Тренажер для 

смелых.Здесьты 

узнаешь, что 

такое буллинг и 

как защитить себя и друзей». 

Обучающиеся(12+) https://classgames.ru/ 

2. 
 

Психологическая помощь 

подросткам (12+) 

https://pomoschryadom.ru/ 
 

 

Сайт: 

Помощь Рядом. рф 

3. 
 

На сайте представлена 

антибуллинговая программа 

для педагогов, информация для 

обучающихся, родителей 

https://травлинет.рф/ 
 

 

Сайт: 

Травлинет.рф 

https://classgames.ru/
https://pomoschryadom.ru/


4. Сайт: 

Территория 

безопасности: 

как выжить в 

школе и вне 

ее? 

Антибуллинговая программа 

для педагогов, которая 

включает в себя серию 

тематических видеоуроков: для 

школьников, их родителей и 

педагогов. 

http://safetyterritory.ru/ 

5. Сайт:Каждый Психологическая помощь https://каждыйважен.рф 

 важен подросткам. Для педагогов на 

сайте размещена 

 

  антибуллинговая программа  

  «Каждыйважен»,профилактика  

 
 

травли в школе. Программа  

 

 
 позволяет создать в классе  

 систему ценностей, норм и  

 правил, нетерпимых к  

 проявлениям буллинга и любых  

 форм насилия.  

 

http://safetyterritory.ru/


6. Иградля Игра для обучающихся(9+). https://www.sostav.ru/publication/redme- 

 подростково 

буллинге 

«Анимагии» 

Персонажи игры иллюстрируют 

роли и стратегии детей в случае 

реальной ситуации буллинга. 

Проект реализуется при 

43821.html 

  поддержке грантов мэра  

  Москвы. Партнерами в  

  разработке концепции стали  

  эксперты антибуллинговой  

  программы «Травли NET»  

  (АНО«БО«Журавлик»).Игра  

  доступна бесплатно в Google  

  Play и AppStore.  

7. 
 

Обучающиеся (5-9классы) http://www.saferunet.ru/teenager/ 
 

 

Центр безопасного 
интернета в России: 

подросткам. 

8. 
 

Обучающиеся(10-11классы) http://персональныеданные.дети/ 

 

База материалов в 
виде правил, 

презентаций, 

тестов и игр 

https://www.sostav.ru/publication/redme-43821.html
https://www.sostav.ru/publication/redme-43821.html
http://www.saferunet.ru/teenager/


9. 15 правил 

безопасного

поведения в 

интернете 

Родители, 

обучающиеся, 

педагоги. 

https://www.ucheba.ru/project/websafety 

10. Конфликт или 

буллинг? Признаки, 

отличия, помощь 

Обучающиеся (5-11 
классы) 

https://pomoschryadom.ru/helpful- 

articles/self-development/konflikt-ili-

bulling-priznaki-otlichiya-pomoshh 

11. Как вести себя в 

конфликте? 

Обучающиеся(5-11 классы) https://pomoschryadom.ru/helpful-

articles/self-development/kak-vesti-

sebya-v-konflikte-kartochki 

12. Обратная связь: как 

корректно 

высказывать свое 

мнение 

Обучающиеся (5-11 
классы) 

https://pomoschryadom.ru/helpful- 

articles/self-development/obratnaya-

svyaz-kak-korrektno-vyskazyvat-svoe-

mnenie-kartochki 

13. Как стать своим в 

новом коллективе 

Обучающиеся (5-11 

классы) 

https://pomoschryadom.ru/helpful-

articles/school/kak-stat-svoim-v-novom-

kollektive-kartochki 
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